
 
１ 目 的 
  障がい者の適性に応じたスポーツやレクリエーションの実施方法、及びリハビリテーションとの関

連性等について研修を行い、主として身近な障がい者に対してスポーツの喜びや楽しさを理解させる

ための指導者を育成することを目的とする。 
 
２ 主 催 
  公益財団法人北海道障がい者スポーツ協会 

 
３ 後 援 

  公益財団法人日本パラスポーツ協会、北海道パラスポーツ指導者協議会 

 
４ 期 間 
   令和７年１１月７日（金）～９日（日） ３日間 
 
５ 場 所 
  「北海道青少年会館 コンパス」 
  札幌市南区真駒内柏丘７丁目８番１号  ℡（011）584-7555 
 
６ 講習内容 
  別紙「日程表」参照 
 
７ 受講対象者 
  令和７年４月１日現在１８歳以上の者で、道内に在住し、障がい者スポーツの振興に意欲を持って

いる者。 
 
８ 定 員 
  ２４名（定員を超えた場合は抽選） 

 
９ テキスト代 
  ３,５００円（納入方法は別途通知） 
 
１０ 資格認定手続きおよび登録方法 
  公認パラスポーツ指導員として、認定を希望する者には、日本パラスポーツ協会へ北海道障が 

い者スポーツ協会が、一括して申請します。 

  詳細については、別紙の「公益財団法人日本パラスポーツ協会公認」初級パラスポーツ指導員 

の資格認定手続きを参照とする。 

 
1１ 申し込み 
  別紙「受講申込書」により、令和７年９月３０日（火）〈必着〉までに、下記の申込先へ郵送・Ｆ

ＡＸ・Ｅメール等で申し込むこと。（FAX・Eメールは受信確認の連絡をお願いします） 

 また、下記の当協会HPからも要項及び申込書をダウンロードすることが出来ます。 

 【http://www.do-syospo.or.jp/leader/leaders-information/leaders-training-courses/】 

 

  【申込先】 

〒060-0002 札幌市中央区北２条西７丁目1 道民活動センター ４階 

公益財団法人 北海道障がい者スポーツ協会 

ＴＥＬ （０１１）２６１－６９７０ 

ＦＡＸ （０１１）２６１－６２０１ 

Ｅメール tanto-3@do-syospo.or. jp  

  

http://www.do-syospo.or.jp/leader/leaders-information/leaders-training-courses/
mailto:tanto-3@do-syospo.or.jp


12 健康・安全管理 

  (1) 講習会当日 

   受講者は、当日の受付で体温チェックを行う。37.5度以上の発熱がある者は、講習会に参加しな

いこと。 

   受講者は、以下の事項に該当する場合は、自主的に参加を見合わせること。 

・ 体調が良くない場合（例：発熱・咳・喉の痛みがある場合） 

・ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

・ 過去5日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航

又は当該在住者との濃厚接触がある場合 

  (2) マスクの着用 

   会場内でのマスクの着用は任意とするが、実技以外はできる限りマスクを着用し、大きな声での

会話は避けること。 

 

 その他 

  ・ 申込締切（９/３０）後、申込者本人に受講の可否を書面で通知する。 
  ・ 全課程を修了した者には、修了証書を授与する。 
  ・ 講習会会場の「北海道青少年会館」に宿泊を希望する者は、直接、同会館に連絡し事前予約す

ること。（宿泊料金等の詳細は会館へ要確認） 
  ・ 昼食は館内レストランの利用が可能。徒歩圏内にコンビニあり。 


